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Swiss-Ski Summer Road Show am Luzerner Stadtlauf

Sei dabei, wenn die Swiss-Ski Summer Road Show beim 46. Luzerner Stadtlauf im Rahmenprogramm
vertreten ist. Die Summer Road Show beinhaltet ein Animationsprogramm fir Kinder und Jugendliche, bei
dem die Alpin-, Freestyle- und Nordisch-Sportarten mit coolen Aktivitdten ausprobiert werden kénnen. Mach
deine ersten Spriinge auf einer mobilen Skisprungschanze, teste deine Zielgenauigkeit mit dem Biathlon-
Lasergewehr, probiere das Langlaufen auf Rollski aus und challenge dich bei den Freestyle-Balance- und
Koordinationsiibungen. Diese und andere Aktivitaten kannst du am Luzerner Stadtlauf anlasslich der Summer
Road Show erleben. Zuséatzlich werden zwei Swiss-Ski-Athlet:innen vor Ort sein, um 14.30 Uhr den
Startschuss fir den Familienlauf geben und im Anschluss um 15.00 Uhr beim Swiss-Ski-Zelt eine
Autogrammstunde geben.

Detailliertes Programm:

Datum: Samstag, 27.04.2024

Ort: Theaterplatz, Luzern (gegenUber der Festwirtschaft)
14:30 Startschuss Familienlauf

15:00 Autogrammstunde mit zwei Swiss-Ski-Athletinnen

13:30—-16:45 | Rollski laufen und Skispringen im Hirschengraben
12:00—-20:00 | Mini-Slacklines und Balanceboards, Biathlon mit Lasergewehren, Ski-Ergometer, Virtual-
Reality-Brillen

Wenn dir eine der Sportarten/ Disziplinen besonders gut gefallt, hast du die Moglichkeit, bei einem der
lokalen Skiclubs das Nachfolgeangebot zu nutzen und dich somit unter der Anleitung von erfahrenen
Coaches Schritt fir Schritt an die Sportart ranzutasten. Mehr Informationen findet ihr auf den Flyern beim
Swiss-Ski-Zelt oder online unter https://www.swiss-ski.ch/events/summer-road-show/.

Swiss-Ski wiinscht euch einen erfolgreichen Luzerner Stadtlauf und freut sich, mdglichst viele Teilnehmende
beim Swiss-Ski-Zelt begrissen zu dirfen.
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